
保護者の方もご覧下さい

西尾東高校
R５．４

○休み時間中に利用しましょう。

　保健室に来る際は、必ず教員や、保健委員、友人に知らせて

自分の居場所を明確にしてきてください。

○保健室でできる処置は応急手当のみです。

治療が必要な場合は帰宅後に病院を受診してください。

○横になり休んでいる人もいます。静かに利用しましょう。

○飲み薬をあげることはできません。必要な薬は自分で用意してください。

◎今年度は、眼科は全員実施、耳鼻科は、１年生全員と２．３年生の抽出者のみ実施します。

   問診表には現在の自身の健康状態について記入してください。検診対象者については、後日連絡します。

◎健康診断当日、発熱や強い倦怠感等の症状がある場合は、自宅で様子をみてください。

　 後日、別日程で検診を行います。
　 なお、学校以外で実施することになった場合は、原則、各自で会場へ行き検査を受けてもらいます。
○分からないことがある場合は、保健室へ聞きにきてください。

　西尾東高校に入学された１年生のみなさん、おめでとうございます。また、新２・３年生のみ
なさん、進級おめでとうございます。皆さんがこれから過ごす、西尾東高校での新しい学校生活
を保健室も応援しています。
　ほけんだよりでは、みなさんが健康な毎日を過ごすために、役立つ情報を伝えていきたいと思
います。毎号、しっかり読んでもらえると嬉しいです。

東高の保健室は、養護教諭２人で対応します！

冨永と久永です。よろしくお願いします。

　学校保健安全法に基づき、今年も４月から定期健康診断を実施します。定期健康診断のねらいは自分の体を
知ることと、学校生活を送るうえで支障がないかどうかを調べることです。
　なお、検査等で病気の疑いや精密検査が必要になった場合は通知をしますので、早めに病院受診し「受診報
告書」を提出してください。

令和5年度　定期健康診断の予定

災害共済給付制度について

みなさんに加入していただく「日本スポーツ振興センター災害共済給付」は学校管理下に
おいてけが等をして医療機関を受診した時に、その医療費の一部が給付される制度です。

【請求の条件】
〇学校管理下（授業中、学校行事、
部活動、登下校等）でのけが

〇総医療費が5,000円以上
（医療保険3割負担の場合、
窓口支払いが1,500円以上）

※病院を受診した場合は、請求に必要な書類
を渡しますので、保健室へ来てください。
分からないことがあれば保健室へ聞きにき
てください。

保護者の皆様へ

学校へ提出していただく保健関係の各書

類は、直接保護者の皆様にお聞きする代わ

りに、健康情報を知るためのものです。
お子様の普段の健康状態について、一緒

に話しながら正確にご記入ください。
たくさんの書類があって申し訳

ありませんがよろしくお願いい
たします。


